
日本総合的セラピー研究会
Japan Total Therapy Sociaty

「総合的セラピー」（Total Therapy）とは、専門家が相互協力をしながら、

対象児・者それぞれに必要な領域を選定し、多種に渡るセラピーを施行

することにより、 発達や QOL（生活の質）などを効果的に促進・支援して

いこうとする臨床的考え方です。 

日本総合的セラピー研究会は、この考えを実践するための研究会で、各

専門部会での臨床的討論やテーマディスカッションなどを中心的活動と

していきます。 

http:/ /www.jatts.jp

日本総合的セラピー研究会

日本総合的セラピー研究会
〒125-0054　東京都葛飾区高砂7-26-3
のぞみ発達クリニック内　事務局長　東　敦子

URL:http://www.jatts.jp
mail: support@jatts.jp
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つながりながら ともに やさしい社会を

　JaTTS では会員相互の実践報告や話題提案を中心に、ディスカッションを深め、
学びを共有していきます。さまざまな立場、さまざまな専門性をもつ人同士がつながり、
情報を共有し、協働の知恵を発見していきます。

　年１回の全体会と、５つの専門部会が企画するＹＧ（ワイワイガヤガヤ）会が活動の
中心になります。
会員は主となる所属部会を選び、部会活動の企画・運営に携わります。複数の部会に
所属することも可能です。活動のすべてはＨＰ上で情報共有され、会員はいずれにも
参加できます。現在、以下の５つの専門部会の設置を予定しています。

　　　　　　　◎　心理・言語部会
　　　　　　　◎　理学・作業療法部会
　　　　　　　◎　保育・教育部会
　　　　　　　◎　芸術・音楽療法部会
　　　　　　　◎　アニマルセラピー部会

　ＹＧ会は、講師の話を漫然と聞く会ではなく、現場の人たちが、部会中に必ず一回は
発言することですすめていきます。 現場の悩みや疑問を忌憚なく話すなど、各部会の
リーダーがそれぞれの方法で進行をします。意見が対立しても「賛成・反対」を
決めるのでなく、これからの方法論からの切り口を示唆する程度で終わることに
します。また問題点は次回への宿題として、皆で考えていくなど、そのつど、終わり方を
工夫していきましょう。この会の進行状況は毎回記録し、WEB 上に掲載する予定
です。今後の目標として、何年かまとめたものを出版していきたいと思います。

会員対象

障害児・者の支援に携わる専門家および福祉、教育、保育、医療、企業等の関係者。

　　　　言語聴覚士、心理士、カウンセラー、作業療法士、理学療法士
　　　　教員、保育士、指導員、社会福祉士、介護福祉士、医師、看護師、
            獣医師、動物看護職、音楽療法士、アニマルセラピー・乗馬療法・運動療法
　　　　　　　　園芸療法・芸術療法・フラワーセラピー等関係者
　　　　研究者、就労・余暇支援、行政・企業関係者など

活動内容

　全体会
　　　　事務局の企画により年１回開催　　　
　　　　午前：ミニ講演と総会
　　　　午後：部会に分かれてのＹＧ(ワイワイガヤガヤ )会 
 　
　専門部会
　　　　各部会の企画により、年１回×５部会 　　　　　　　
　　　　ＹＧ（ワイワイガヤガヤ）会

　　　　部会ごとの勉強会や査読会（随時）
　　　　インターネット掲示板などを利用したＷＥＢ会議など

会費・参加費
ＨＰ、メールマガジン等を利用したＷＥＢ会員制です。

      正 会 員　　　 　年会費　３，０００円
            ＊研究会に会員料金(1,000～3,000円)で参加できます。

　　賛助会員（個人）１口　　１，０００円（何口でも）

　　賛助会員（団体）１口　１０，０００円（何口でも)

　

　　　　　

~Links and Collaboration~

JaTTSの特徴

１. 会員主体の研究会

２. 全体会と活動の核となる５つの専門部会

３. 気軽に話せるＹＧ（ワイワイガヤガヤ）会
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